ARITMILER

(BRADIKARDI, TASIKARDI, ATRIYAL FIBRILASYON)

Size herhangi bir tirde aritmi tanisi konmadiysa ancak semptomlar yagé rsaniz veya aritminiz
i

olabileceginden stipheleniyorsaniz doktorunuza danisin.Size herhangi bir tirde aritmi tanisi
konmadiysa ancak semptomlar yasiyorsaniz veya aritminiz olabileceginden stipheleniyorsaniz
doktorunuza danisin.

Ziyaretiniz sirasinda doktorunuz asagidaki sorulan sorabilir.

Asagidaki semptomlardan herhangi birini yagsadiniz mi?
Hizli kalp atist

Yavas kalp atis

Dizensiz nabiz

Bayillma

Oooooa

Bas donmesi

Semptomlari ne kadar siiredir yasiyorsunuz?

Semptomlarinizin goriilme sikhgi nasil?
O Aydabirkacdefa [0 Haftadabirkagcdefa [0 Ginde birkag defa

Diizensiz kalp atisiniz ne kadar siddetli?
O Hafif [O Orta O Siddetli O Coksiddetli

Bu semptomlar giinliik aktivitelerinizi gerceklestirmenize engel

oluyor mu?
O Herzaman [ Bazen [O Higbirzaman

Size asagidaki tanilardan biri kondu mu?
[0 Dogustan gelen kalp defekti

O Kalp krizi

[0 Hastalikli kapakcik

[0 Buyuk veya zayif kalp (kalp yetmezligi)

Kardiyovaskiiler hastaliklarla ilgili bilgi almak icin KALBINIZE

kalbineiyibak.com adresini ziyaret edin. Y| BAKIYORUZ
UC202117943 TR Size Medtronic tarafindan getirildi




Size herhangi bir tirde aritmi tanisi konduysa ve sonraki adimlarin ne oldugunu

ogrenmek istiyorsaniz doktorunuza sorabileceginiz sorulardan bazilari asagidadir.

Aritmiler kalp islevimi etkileyebilir mi?

Ani kalp durmasi riski tagiyor muyum?

Aritmilerimi kontrol altina almak icin ilag almam gerekiyor mu?

Hangi ilaclari ne kadar siireyle almaliyim?

Aritmilerimin nedeni nedir?

Aritmilerim tedavi edilebilir mi?

Bagka hangi uzmana danismaliyim?

Kardiyovaskiiler hastaliklarla ilgili bilgi almak igin KALBINIZE

kalbineiyibak.com adresini ziyaret edin. Y] BAKIYORUZ
UcC202117943 TR Size Medtronic tarafindan getirildi




Size herhangi bir tirde aritmi tanisi konduysa ve tedavi planinizin sizin icin
uygun olmayabilecegini digliniyorsaniz bu kilavuz diger tedavi secenekleri

hakkinda doktorunuzla gérismenize yardimci olabilir.

Mevcut tedavi planim disinda bir tedavi secenegi var mi?

Aritmilerim ¢ok nadir gerceklesiyor, implante edilebilir bir ritim kayit
cihazi bunlan tespit etmeye yardimci olur mu?

Kalbimin daha iyi caligmasini saglayacak implante edilebilir kalp
cihazlan (kalp pili) var mi?

implante edilebilir kalp cihazi icin uygun bir aday miyim?

Kalp cihazi nasil implante edilir?

implant prosediiriiniin ve implante edilmis bir cihaza sahip olmanin
riskleri nelerdir?

Semptomlarimin iyilesmesi ve kalbimin calismasi icin kalp cihazinin
faydalar nelerdir?

Prosediirden sonra nasil bir bakim alacagim?

Implantasyon sonrasinda ilacim kesilecek mi?

Kardiyovaskiiler hastaliklarla ilgili bilgi almak igin KALBINIZE

kalbineiyibak.com adresini ziyaret edin. Y] BAKIYORUZ
UcC202117943 TR Size Medtronic tarafindan getirildi




Size herhangi bir tirde aritmi tanisi konduysa ve tedavi planinizin sizin icin
uygun olmayabilecegini digliniyorsaniz bu kilavuz diger tedavi secenekleri

hakkinda doktorunuzla gérismenize yardimci olabilir.

Atriyal fibrilasyon ablasyonu prosediirii nedir?

Ablasyon yaptirmanin faydalari nelerdir?

Ablasyon icin uygun bir aday miyim?

Bu prosediir atriyal fibrilasyonu iyilestirmeye nasil yardimai olabilir?

Prosediiriin riskleri nelerdir?

Tiim ablasyon prosediirleri ayni mi yoksa prosediirii gerceklestirmenin
farkh yollari var mi?

Radyofrekans ablasyonu nedir? Kriyoablasyonun farki nedir?

Prosediir sonrasinda ilacim kesilecek mi?

Kardiyovaskiiler hastaliklarla ilgili bilgi almak igin KALBINIZE

kalbineiyibak.com adresini ziyaret edin. Y| BAKIYORUZ
UC202117943 TR Size Medtronic tarafindan getirildi




ARITMILER

(BRADIKARDI, TASIKARDI, ATRIYAL FIBRILASYON)

Size herhangi bir tirde aritmi tanisi konmadiysa ancak semptomlar yagé rsaniz veya aritminiz
i

olabileceginden stipheleniyorsaniz doktorunuza danisin.Size herhangi bir tirde aritmi tanisi
konmadiysa ancak semptomlar yasiyorsaniz veya aritminiz olabileceginden stipheleniyorsaniz
doktorunuza danisin.

Ziyaretiniz sirasinda doktorunuz asagidaki sorulan sorabilir.

Asagidaki semptomlardan herhangi birini yagsadiniz mi?

O Herhangi bir aktivite gerceklestirirken nefes darlig O Gunlik aktiviteleri gerceklestirmede gticlik

[0 Geceleriyatakta yatarken nefes darlig O Kuru oksurak

O Ayakkabi bagcigr baglarken veya diger aktiviteleri O Karin agnisi ve hizla doygunluk hissetme
gerceklestirirken nefes darligi O Bayilma ve biling kaybi

[0 Bacaklarda ve karin bolgesinde sisme

O Yorgunluk ve enerji eksikligi

Semptomlari ne kadar siiredir yasiyosunuz?

Semptomlarinizin gériilme sikhigi nasil?
O Ayda birkag defa O Haftada birkag defa O Ginde birkag defa

Ne zaman nefes darligi yasiyorsunuz?
Merdiven gikarken

150 metreden fazla yiridigimde

150 metreden az yuridigimde

Evin icinde yurirken

Ooooono

Dinlenirken ve higbir aktivite yapmiyorken

Bu semptomlar giinliik aktivitelerinizi gerceklestirmenize engel

oluyor mu?
[0 HerZaman [0 Bazen Higbir [0 Zaman

Size asagidaki tanilardan biri kondu mu?
Dogustan gelen kalp defekti

Kalp krizi

Hastalikli kapakgik

BiyUk veya zayif kalp (kalp yetmezligi)

O
O
O
O

Kardiyovaskiiler hastaliklarla ilgili bilgi almak icin KALBINIZE

kalbineiyibak.com adresini ziyaret edin. Y| BAKIYORUZ
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Size Kalp YetmezIligi tanisi konduysa ve sonraki adimlarin ne oldugunu 6grenmek

istiyorsaniz doktorunuza sorabileceginiz sorulardan bazilar asagidadir.

Kalbimin zayif olmasinin veya diizgiin caligmamasinin nedeni nedir?

Kalp yetmezligimin nedeni tedavi edilirse kalbimin calismasi
iyilesebilir mi?

Durumumu kontrol altina almak icin ilag almam gerekiyor mu?

Hangi ilaci ne kadar siireyle almaliyim?

llacin ise yarayip yaramadigini gérmek icin ne kadar beklemeliyim?

Semptomlar ilaca ragmen devam ederse baska ne gibi seceneklerim
mevcut?

Ani kalp durmasi riski tastyor muyum?

Hangi uzmanlan ziyaret etmeliyim?

Kalp yetmezligi olan hastalarn tedavi eden uzmanlar var mi?

Kardiyovaskiiler hastaliklarla ilgili bilgi almak igin KALBINIZE

kalbineiyibak.com adresini ziyaret edin. Y| BAKIYORUZ
UC202117943 TR Size Medtronic tarafindan getirildi




Size Kalp Yetmezligi tanisi konduysa ve tedavi planinizin sizin icin uygun
olmayabilecegini distinlyorsaniz agagidaki sorular durumunuzu ?/onetmek icin

diger secenekler hakkinda doktorunuzla gértismenize yardimci olabilir

Baska bir tedavi secenegi var mi?

Kalbimin daha iyi calismasini saglayacak kalp cihazlan (kalp pilleri)
var mi?

Kardiyak resenkronizasyon tedavisi nedir?

Resenkronizasyon tedavisi icin uygun bir aday miyim?

Hastaligin semptomlari ve kalbimin calismasi lizerindeki faydalan
nelerdir?

Prosediiriin ve implante edilmis bir cihaza sahip olmanin riskleri nelerdir?

Kardiyak resenkronizasyon tedavi cihazi nasil implante edilir?

implante edilebilir defibrilatér nedir?

implante edilebilir defibrilatér icin uygun bir aday miyim?

Prosediirden sonra nasil bir bakim alacagim?

implantasyon sonrasinda ilacim kesilecek mi?

Kardiyovaskiiler hastaliklarla ilgili bilgi almak igin KALBINIZE

kalbineiyibak.com adresini ziyaret edin. Y| BAKIYORUZ
UcC202117943 TR Size Medtronic tarafindan getirildi




